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Wir laden ein zum: 
 

Montagsgespräch 

Am 13. November 2023 um 19.30 Uhr 
im KAFFEEHÄUSLE, Alteburgstr. 15, 72762 Reutlingen 

 
 

„Behinderung, Pubertät und Sexualität“ 
 

Mit Referierenden von pro Familia Reutlingen 
 

 

Die Pubertät ist eine Lebensphase, die sowohl für Kinder und Jugendliche, aber 
auch für ihre Eltern oft eine Herausforderung darstellt.  
Vieles verändert sich. Das erste Verliebtsein, der Wunsch nach Liebe und 
Partnerschaft. Intimität und Sexualität spielt vielleicht verstärkt eine Rolle.  
 

Sexualität ist ein Lebensbestandteil aller Menschen, ein Grundbedürfnis, das 
jeder Mensch hat. Natürlich gilt das auch für Menschen mit Behinderung. 
 
Der Umgang mit der Sexualität des eigenen Kindes bringt jedoch oft 
Unsicherheiten und Fragen mit sich. 
 
Wie gehe ich mit der Sexualität meines Kindes um?  
Wann und wie kläre ich mein Kind auf?  
Wo sind meine Grenzen bei der Unterstützung seiner Sexualität?  
Wo gibt es Angebote zur sexuellen Bildung?  
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pro familia ist ein Fachverband für Sexualberatung, Sexualpädagogik und 
Familienplanung. Er setzt sich für das Recht aller Menschen auf eine 
selbstbestimmte Sexualität ein.  
 
Die Referierenden der Beratungsstelle pro familia Reutlingen sind auch in der 
Beratung und sexuellen Bildung für Menschen mit Behinderung tätig. Deshalb  
begegnen sie vielen Menschen und Angehörige mit solchen  Fragen und 
vermitteln Anregungen und Tipps, damit Sie Ihr Kind gut begleiten können.  

 
Es wird ausreichend Zeit für Fragen und Diskussion geben, damit Sie Ihre 
individuellen Anliegen ansprechen können.  
 

 
 

Nutzen Sie die Gelegenheit sich zu 
informieren, auszutauschen und 
Fragen zu stellen. 

Über eine Voranmeldung freuen wir 
uns! 

Wir laden Sie herzlich ein!  
Ihr FEDER-Team 


